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Stor guide: Pension
isolen - har betalar
du lagst skatt

Drommen om ett pensionarsliv i lagskattelandet Portugal
ar slut. Men det finns flera andra attraktiva alternativ for
dig som béade vill betala lagre skatt pa din tjanstepension

och leva ett behagligt liv i solen. Ett land ar sarskilt
intressant for hoginkomsttagare, menar en skatteexpert
som Privata Affarer har talat med.
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Den 1 januari 2022 tog drommen om Portugal slut for manga svenska
pensionarer.

Da tradde ett beslut i kraft som gor det mojligt for Sverige att ta ut skatt pa de
hittills skattefria tjanstepensionerna for de svenskar som valt att bositta sig dar,
forutsatt att de anses harrora fran Sverige.

Tidigare hade Portugal varit favoritlandet nummet ett att bosatta sig i for manga
svenska pensionarer med hoga privata tjanstepensioner eftersom de var
oatkomliga for svenska skattemyndigheter.



Drommen om pensionarsliv i solen ar helt déd, trots att Portugal inte l&angre ar det basta valet.
Foto: Getty Images

Tidigt 2024 togs de sa kallade NHR-reglerna aven bort i Portugal.
Men det betyder inte att drommen om pensionarsliv i solen ar helt dod.

— Om du letar efter exempel pa lander som tar ut lagre skatt pa pension an i
Sverige sa finns det fortfarande en rad alternativ. Det finns faktiskt lander dar det
skattemassigt blir ganska stora skillnader, sager Goran Andersson, vd pa

radgivningsforetaget Sparsam Skatt.

— Vi ser att de flesta svenskar som vill pensionera sig utomlands vill gora det inom

Europa, giarna i ett land med lite battre vader, sager han.

Goran Andersson namner framst Malta, Frankrike, Italien och Cypern som sarskilt
intressanta for svenskar som vill kombinera livskvalitet och en gynnsam

skattesituation.

Privata Affirer bad Sparsam Skatt att ta fram fyra exempel pa lander dit det

ar som mest skattemassigt fordelaktigt for svenska pensionarer att flytta.

Vi har raknat fram hur mycket du tjanar pa att flytta till respektive land och

jamfort med tre kategorier beroende pa hur hog tjanstepension du har.



— Det gar dock inte att ge ett generellt svar pa vad skatten pa pension blir i olika
lander eftersom det finns sa méanga olika parametrar att ta hansyn till. Daremot
kan man utga fran olika scenarier och antaganden for att beriakna skatten i nagra

olika fiktiva exempel, sager Goran Andersson.

— Det ar aven svart att saga hur stor skillnaden blir i kronor och 6re eftersom det
beror pa hur hog den kommunala skatten ar i den kommun vara tilltankta exempel

bor. Det kan skilja 6 till 7 procentenheter mellan kommunerna, fortsatter han.

Goran Andersson, vd pa radgivningsféretaget Sparsam Skatt.
Foto: Pressbild

Hur stora skattefordelarna blir beror pa flera faktorer sisom pensionens
sammansattning (vilken slags pensioner som man omfattas av), beloppsstorlek,
uttagstid, civilstand (i vissa lander tillampas sambeskattning mellan

makar/sambor).

I en del lander kan det aven ha stor betydelse om din tjanstepension fran privat
sektor ar av "vanlig” tjanstepensionstyp eller om det ror sig om sa kallad
direktpension (vilket personer med hoga loner ofta omfattas av).

I flera lander finns dessutom speciella regler och rattsfall som medfor att
skattetrycket kan siankas ytterligare, om planeringen paborjas i god tid.



De svenska reglerna vid utflyttning ar desamma oavsett var man flyttar.

For att komma i atnjutande av en foérandrad beskattning kravs dock att du gor dig
av med din svenska permanentbostad, inte driver verksamhet i Sverige, inte vistas
for mycket i Sverige och inte heller har kvar familj i Sverige
(make/maka/minderariga barn).

— Det ar priset du far betala, siger Goran Andersson.

Ett fritidsboende i Sverige kan dock vanligtvis behallas aven om du flyttat ut fran
Sverige.

Reglerna om vistelse i Sverige haller pa att forandras och nyligen lade Skatteverket
fram ett forslag om andrad lagstiftning som sannolikt infors fran och med 2026
som innebar att man alltid kan vistas i Sverige upp till 120 dagar per ar.

Rikneexempel

Typfall 1. Tva makar. Var och en av makarna har en manatlig
pension om 30 000 kr (20 000 kr allman pension, 10 000 kr
tjianstepension fran privat sektor). Pensionering vid 65 ars
alder.

Typfall 2. En ensamstdende person som pensionerar sig vid 60
ars alder. Tjanstepensionen, fran privat sektor, uppgar till 8
miljoner Kr.

Typfall 3. Tva makar, bada 65 ar. Den ena maken har ett
tjianstepensionskapital pa 15 miljoner kr. Den andra maken har 2
miljoner kr. Bada makarna, som har arbetat i privat sektor, har
allman pension om 20 000 kr per manad.

Sa hdr beskattas du som pensionar i Frankrike



Vid boende i Frankrike tilldts Sverige bara att beskatta tjanstepension fran offentlig sektor.
Foto: Pierre Longnus / Getty Images

Enligt skatteavtalet med Sverige far endast Frankrike beskatta tjanstepensioner
fran privat sektor, allman pension och privata pensioner. Det blir alltsa ingen skatt

alls i Sverige. Sverige tillats bara att beskatta tjanstepension fran offentlig sektor.

Typfall 1: Den franska skatten blir cirka 7 procent.

Typfall 2: Om tjanstepensionen tas ut pa 5 ar blir skatten ca 29
procent. Om uttagstiden i stéllet ar 15 ar blir motsvarande skatt
ca 14 procent.

Typfall 3: Sambeskattningen i Frankrike ger en stor fordel i
detta exempel eftersom inkomsten fordelas lika mellan
makarna, vilket innebar lagre progressivitet. Om
tjanstepensionerna tas ut under 10 ar blir den totala
gemensamma skatten ca 527 000 kr per ar, motsvarande cirka
24 procent i skatt.

Att notera: Det finns speciella rattsfall i Frankrike som kan leda till att delar av



pensionen undantas helt fran beskattning. Detta kraver dock mer ingaende analys

av befintliga pensioner.

Sa hir beskattas du som pensionariItalien

ST
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| vissa delar av sddra landet begransas den italienska skatten till 7 procent.
Foto: Michal Ludwiczak / Getty Images

Sverige har ett skatteavtal med Italien som innebar att bada landerna har ratt att
beskatta pension. Det blir inte nagon dubbelbeskattning i praktiken utan landerna

tar hansyn till varandras skatter och avrakning sker.

I Italien beror skattesatsen ibland pa var i landet du valjer att bo. Om du bosatter
dig i vissa omraden i sodra delarna av landet kan den italienska skatten begransas

till 7 procent. Detta ska jamforas med de 43 procent som galler i 6vriga landet.

I sadant fall "bygger Sverige pa” med ytterligare 18 procentenheter skatt, och du
betalar totalt sammanlagt 25 procent skatt i samtliga ovan typfall (ndgot lagre,

cirka 22 procent, i fallet med lagst pensioner).

Att notera: Personer som omfattas av direktpension och/eller pensionsstiftelse far
ytterligare skattefordelar eftersom Sverige inte har ratt att beskatta sddan pension.

I dessa fall blir den totala skatten darmed 7 procent.



Sa beskattas du som pensiondr i Malta

Malta ar en favorit, sarskilt for pensionarer med hdga tjanstepensioner
Foto: Getty Images

Sveriges skatteavtal med Malta innebar att endast Sverige far beskatta allman
pension och tjanstepension fran offentlig sektor. Omvant far tjanstepension fran
privat sektor och eventuella privata pensionsforsakringar endast beskattas i Malta.

Det gor Malta till favoritlandet i sektorn, sarskilt for pensionarer med hoga
tjanstepensioner, anser Goran Andersson.

Malta erbjuder tva alternativ vid pensionering i landet, antingen det "vanliga”
skattesystemet (som lonar sig bast vid lagre inkomster) eller ett system, sa kallad
MRP-status, med fast skatt om 15 procent, dock lagst 7 500 euro.

Typfall 1: Det "vanliga” skattesystemet ger storst fordelar i detta
fall och den totala skatten blir omkring 13,5 procent.

Typfall 2: MRP-status I6nar sig bast for denna person och
skatten blir 15 procent.

Typfall 3: Eftersom skatten i Malta kan begransas till 15 procent



|6nar det sig att "pensionsmaximera”, det vill saga lyfta
pensionen pa fem ar, vilket ar den kortaste mojliga tiden, enligt
lagstiftningen. Skatten blir cirka 16 procent.

Att notera: Den allmanna pensionen, som i detta exempel endast far beskattas i
Sverige, kommer i dtnjutande av ett skattefritt fribelopp om ca 45 000 kr per ar per
person.

En fraga som Goran Andersson sarskilt betonar lasarna att begrunda fore en
utlandsflytt ar vilka arvs- och skatteregler som galler vid dodsfall i det land som du

valt att skriva dig i.

— Det ar skattereglerna i det land som du ar bosatt i som galler. Avlider du i
Frankrike och efterlamnar tillgangar far dina barn betala arvsskatt, nagot vi inte
har i Sverige. Leva i Frankrike men do i Sverige ar alltsa ett bra motto.

Sa beskattas du som pensiondri Cypern

Sverige och Cypern tar hansyn till varandras skatter och avrakning sker.
Foto: Getty Images

Det svenska skatteavtalet med Cypern medfor att bagge landerna far beskatta



tjanstepension fran privat sektor samt allman pension. Det blir inte nagon

dubbelbeskattning, landerna tar hansyn till varandras skatter och avrakning sker.

Typfall 1: Den totala skatten blir ca 22 procent.

Typfall 2: Eftersom skatten ar proportionell, ej progressiv, kan
tjianstepensionen lyftas pa fem ar. Skatten blir 25 procent i detta
exempel.

Typfall 3: Aven i detta exempel kan tjanstepensionen lyftas pa
fem ar. Den totala arliga skatten fér makarna blir drygt 24
procent.

Att notera: Precis som i fallet med Malta kommer makarna i detta exempel i
atnjutande av ett fribelopp om cirka 45 000 kr per ar per person. Enligt lokala
cypriotiska regler ar skatten pa utlaindsk pension endast 5 procent. I vissa fall, med
korrekt planering, kan skatten pa delar av pensionsbestandet reduceras till totalt 5
procent, det vill saga betydligt lagre an i ovan exempel. Avgorande ar dock
tillvagagangssatt liksom pensionens sammansattning, vilket kraver en mer
noggrann analys i varje enskilt fall.
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